
Programunk támogatói 

 

BESZÁMOLÓ 

2022. július 24-én, a Csávolyi Általános Iskola udvarán került sor rendezvényünkre, Rubint 

Réka I. Jótékonysági alakreform edzése a csávolyi gyerekekért címmel. A nagy számban 

megjelent érdeklődők számos programelem közül választhattak. A helyszínt és a 

színvonalasabb és méltó körülményekhez szükséges kellékeket (sátrak, asztalok, székek, 

sörpadgarnitúrák stb.) Csávoly Község Önkormányzata biztosította. 

Rubint Réka egyórás alakformáló és kimerítő edzésén sokan megmozgatták a testüket. Emellett 

ugrálóvár, pónilovaglás, arcfestés és paintball, ugrálóbár várta a gyermekeket, egészségügyi 

prevenciós szűrővizsgálat pedig a felnőtteket. A gyermekek testmozgásáról Gaál Andi Lurkó-

tornája gondoskodott. A program végét nagy sikerrel zárta a Csiga-Duo koncertje. A program 

során megéhezőket kulináris ételkóstoló várta. Az esemény élményét tovább fokozta Rubint 

Rékának és kolléganőjének közvetlen hozzáállása az emberekhez, hogy mindenki számára 

lehetőséget biztosított egy közös fénykép elkészítésére, ez sok helyi tinédzser lány számára 

ösztönzően bírt a  sportolást illetően, de más korosztályoknál is pozitív hatással volt a 

rendszeres testmozgásra. Réka egyfajta szemléletváltást is hozott a részvevők számára. 

Programunk az egészséges életmód elsajátítására koncentrált, amelyben szerepeltek a 

betegségmegelőzés (partnerszervezetünk a Bácskaiak Egymásért Közhasznú Egyesület 

komplex egészégügyi prevenciós szűrővizsgálatot végzett a rendezvény időszaka alatt), a sport, 

a szabadidős mozgás és teammunkában való gondolkozás játékos elsajátítása (paintball), az 

állatbarátság megkedveltetése és kulturális, de játékosan megvalósult koncert is. A rendezvény 

idején a Bácsalmási Mentő Alapítvány a szükségszerű egészségügyi biztosítást látta el. 

Az esemény sikerén felbuzdulva bízunk benne, hogy programunkat évente meg tudjuk 

rendezni. 

Ezúton köszönetet mondunk támogatóinknak: Nemzeti Együttműködési Alap, 

Miniszterelnökség, Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt. 

Programunk „Megvalósult a Magyar Kormány támogatásával” 
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