BESZAMOLO

2022. julius 24-én, a Csavolyi Altalanos Iskola udvaran keriilt sor rendezvényiinkre, Rubint
Réka 1. Jotékonysagi alakreform edzése a csavolyi gyerekekért cimmel. A nagy szamban
megjelent érdeklédok szdmos programelem kozil valaszthattak. A helyszint és a
szinvonalasabb ¢s mélté koriilményekhez sziikséges kellékeket (satrak, asztalok, székek,

sorpadgarniturak stb.) Csavoly Kdzség Onkormanyzata biztositotta.

Rubint Réka egyoras alakformalo és kimeritd edzésén sokan megmozgattak a testiiket. Emellett
ugralovar, ponilovaglés, arcfestés €s paintball, ugralobar varta a gyermekeket, egészségiigyi
prevencids sziirdvizsgalat pedig a felndtteket. A gyermekek testmozgasarol Gaal Andi Lurko-
tornaja gondoskodott. A program végét nagy sikerrel zarta a Csiga-Duo koncertje. A program
soran megéhezoket kulinaris ételkostold varta. Az esemény élményét tovabb fokozta Rubint
Rékanak ¢és kollégandjének kozvetlen hozzddlldsa az emberekhez, hogy mindenki szaméra
lehetdséget biztositott egy kozds fénykép elkészitésére, ez sok helyi tinédzser lany szamara
Osztonzden birt a sportolést illetden, de mas korosztalyoknal is pozitiv hatdssal volt a

rendszeres testmozgasra. Réka egyfajta szemléletvaltast is hozott a részvevok szamara.

Programunk az egészséges ¢életmdd elsajatitdsara koncentralt, amelyben szerepeltek a
betegségmegel6zés (partnerszervezetiink a Bacskaiak Egymasért Kozhaszni Egyesiilet
komplex egészégiigyi prevencios sziirGvizsgalatot végzett a rendezvény idszaka alatt), a sport,
a szabadidds mozgas és teammunkaban valé gondolkozas jatékos elsajatitasa (paintball), az
allatbaratsag megkedveltetése és kulturalis, de jatékosan megvaldsult koncert is. A rendezvény

idején a Bacsalmasi Mentd Alapitvany a sziikségszerli egészségiigyi biztositast latta el.

Az esemény sikerén felbuzdulva bizunk benne, hogy programunkat évente meg tudjuk

rendezni.

Ezaton  koszonetet mondunk tdmogatdinknak: Nemzeti Egylittmlikodési  Alap,
Miniszterelnokség, Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt.

Programunk ,,Megvalosult a Magyar Kormany tamogatasaval”
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